
爱心课堂进残联，助力自理向未来
————淮安工业中专开展关爱残疾公益活动

为助力残障人士提升生活自理能力，更好地融入社会，

2025 年 3 月 6 日下午，淮安工业中专社会培训部组织校专业

教师及学生志愿者赴淮安区残疾人联合会开展 “爱心课堂

进残联，助力自理向未来”活动。

王明娟老师率先开启实用技能培训。她与团队教师精心

准备课程，针对残疾学员的实际需求，重点围绕超市陈列知

识展开讲解。从商品分类的基本原则，到货架陈列的美学与

实用性，再到如何快速找到所需物品，老师们用通俗易懂的

语言、生动形象的案例，将复杂的超市运营知识深入浅出地

传授给学员。课堂上，学员们全神贯注，积极与老师互动，

提问环节气氛热烈。



除理论教学外，老师们还设置了模拟超市场景的实践环

节。学员们在模拟货架间穿梭，亲自动手进行商品陈列，将

所学知识运用到实际操作中。在这个过程中，老师们耐心指

导，及时纠正问题，帮助学员们更好地掌握相关技能。一位

参与活动的学员表示：“以前去超市总是晕头转向，现在学

了这些知识，以后买东西就更方便了。”



淮安市残疾人联合会的工作人员对此次活动赞不绝口，

他们表示，这样的培训非常贴合残障人士需求，让他们实实

在在地学到了技能，增强他们融入社会、自力更生的信心。



未来，淮安工业中专计划将“爱心课堂进残联”打造为

常态化活动，不断丰富课程内容，持续优化教学方法，凝聚

更多爱心力量，助力残障人士拥抱更加美好的生活。
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