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淮安区开放大学 江苏省淮安工业中等专业学校

第六届“正之基”体育节活动方案

为贯彻落实《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的

意见》文件精神，加强学校体育工作，营造“人人爱运动、人人在运动”

的体育文化氛围，全面推进素质教育，丰富教职工的业余生活，促进和谐

校园建设。拟定于 2021 年 10 月 19 日至 2021 年 11 月 31 日举办淮安工业

中等专业学校第六届体育节。

一、组织委员会

主 任：贾朝东

副主任：刘正发 何 忠 戴耀中 卢 松 朱文平

成 员：姜宗康 戚晓燕 徐茂春 高海祥 刘振春 刘从文 张 波

钮小勇 邱顺喜 陈 鹏 李立平 吴孟哲 金 涛 陈国莉

王 婷 谢爱国 王 超 于树青 王永宝

二、竞赛项目设置

（一）学生组

序号 竞赛项目 时间 负责人
比赛
地点

奖项名次设置 参赛要求

1
田径
运动会

10.28 谢爱国 田径场

各个人项目取前八
名，按 9、7、6、5、
4、3、2、1积分，
团体项目双倍积

分。

各系部按班级
为单位组织报
名。

2 篮球比赛 10.19 程 波 篮球场
按团体参赛
名次办法
双倍积分

各系部组织
男、女生两支
队参加比赛，
每队报名不超
过 10 人。男子
组为五人制篮
球赛，女子组
为定点投篮比
赛。

3
八人制
足球比赛

10.21 胡国威 足球场
按团体参赛
名次办法
双倍积分

各系部组织
男、女两支队
参加比赛，每
队报名不超过
12 人。
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4 乒乓球赛 11.2 于树青
九楼
乒乓球
室

项目取前八名，按
9、7、6、5、4、3、

2、1积分。

各系部组织
男女生个人参
赛。

5 跳绳比赛 11.9 姜再珍 体育馆
项目取前八名，按
9、7、6、5、4、3、
2、1积分。

各系部组织
男女生个人参
赛。

6 同行协力跑 10.28 邱介会 体育场
按团体参赛
名次办法
双倍积分

各系部组织
男、生队参赛，
每队 15 人，每
系部选派不少
于 4队参赛。

（二）教职工组

序号 竞赛项目 时间 负责人
比赛
地点

奖项名次设置 参赛要求

1
4*100 米接

力
10.28 于树青 田径场

按一、二、三等奖
进行奖励

五个系、部及
处室各组 1个
队，共六个代
表队

2 同行协力跑 10.29 王永宝 田径场
按一、二、三等奖

进行奖励

各系部组织
男、生队参赛，
每队 15 人，每
系部选派不少
于 4队参赛。

3
篮球定点
投篮

12.7 程波 篮球场
按一、二、三等奖

进行奖励

各系、部、工
勤为单位报
名，分男、女
组。

4 排球垫球 12.8 谢爱国 体育馆
按一、二、三等奖

进行奖励

各系、部、工
勤为单位报
名，分男、女
组。

5 跳绳比赛 12.15 王永宝 体育馆
按一、二、三等奖

进行奖励

各系、部、工
勤为单位报
名，分男、女
组。
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6 篮球对抗赛 12.17 高海祥 体育馆
按一、二、三等奖

进行奖励

系、部和处室
各组一队进行
对抗

7 乒乓球比赛 12.22 于树青

九楼教
工之家
乒乓球
室

按一、二、三等奖
进行奖励

各系、部、工
勤为单位报
名，分男、女
组。

8 拔河比赛 12.30 于树青 体育馆
按一、二、三等奖
进行奖励

各系、部、工
勤为单位报
名，每队男 10
人，女 5人。

9 掼蛋比赛 12.31 宋金伟
餐厅 3
楼

按一、二、三等奖
进行奖励

各系、部、工
勤为单位报
名，分男、女
组。

上表中的各项目竞赛规程见各分项比赛通知（附件）。

三、报名方式和要求

各系、部，处室按照各个分项目竞赛规程填写报名表，将电子版报名

表交到竞赛项目各负责老师处，各责任老师根据日程安排下发比赛通知并

组织比赛。

四、组织形式和要求

1.第六届体育节举办期间，各系、部结合本部门的实际情况，围绕本

届体育节的主题，自行组织选拔队员参赛。

2.在各项目开展过程中，各系、部，处室须严格遵守学校关于体育节

组织相关工作的规章制度，强化比赛安全教育，保证校园正常的教学秩序。

五、考核奖励办法

1.体育节组委会将向比赛获奖选手和团体颁发荣誉奖状和奖品；

2.组委会根据各类比赛成绩和积分，进行系部、班级团体总分排名并

进行表彰。本次体育节设班级团体总分一等奖 2 名，二等奖 4 名，三等奖

6名；设系部团体总分一等奖 1 名,二等奖 2名，三等奖 2名。

3.参与体育节活动的相关工作人员按所负责工作计算相应工作量。

4.各系、部要充分调动班级、班主任的参与积极性，将班级比赛成绩
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纳入系部星级班级考核。

5.各系、部，处室 认真组织，所有教职工比赛项目均按一、二、三等

奖进行奖励。

淮安区开放大学 江苏省淮安工业中等专业学校

体育节组委会

2021 年 9月 27 日


