
 

 

2020 年 11 月 5 日下午，在学校学术报告厅举办了一场针对 20 级

女生的专题心理健康讲座——“聆听花开的声音”。 

本次专题讲座由我校心理健康教育专职教师李淑芬老师（国家二

级心理咨询师）主讲，政教处高海祥主任主持。 

本次讲座的主要内容一是围绕新生中女生常见的心理问题进行剖

析和疏导，二是针对女生在以后的学习和生活中可能出现的心理困惑

进行心理健康方面知识的普及。 

 

同学们对本次的专题讲座反响强烈，很多学生都说通过本次讲座



学习到很多心理健康的知识，对以后的生活和学习有很大地指导意义，

都积极要求学校在以后的时间里多开设一些这样的专题讲座。 

  


