
淮安区开放大学党总支 
关于开展“ 敬老尽孝心” 活动的通知 

各支部、各部门、各班级: 

每年 10 月为全国“敬老月”，根据省、市、区相关文件精神

，学校党总支决定在全校范围内开展“敬老尽孝心”活动。 

一、活动宗旨 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落

实 党的十九大及十九届二中、三中、四中全会精神和习近平总书

记关 于老龄工作的重要论述，着力弘扬中华民族孝老爱亲传统美

德，在全校范围内开展形式多样、内容丰富的养老孝老敬老活动

， 引领广大师生养成孝老敬老的良好习惯，切实增强老年人的参

与感、 获得感和幸福感。 

二、活动主题和时间  

活动主题：敬老尽孝心，寸心报春晖  

活动时间：2020 年 10 月21 日-31 日 

三、活动内容 

（一）营造孝老爱亲的校园文化氛围 

1.由党政办牵头在校园网、广场宣传栏、电子显示屏等宣传

阵地进行宣传习近平总书记关于孝老爱亲的重要指示； 

2.由政教处、团委牵头在各系部各班级举办形式多样的主题

班会、演讲比赛等活动。如通过学习身边典型，全国道德模范—

—全国孝老 爱亲模范皇甫辉勇等，营造孝老爱亲的良好氛围，通

过学习《孝经》、《二十四孝》等传统书籍，培育孝老爱亲的文

化底蕴。 

（二）开展尽孝心办实事活动 

由政教处、团委牵头，要求所有学生通过为父母洗一次脚、刷

一次碗、扫一次地等生活实事，明孝悌、懂反哺，用实际举动报答



父母养育之恩，帮助学生 树立家庭责任感，涵养知恩图报的良好

家风。发挥学生与新生事物 联系紧密，学习接受能力强的优势，

主动实施“智慧助老”，教会年龄较长的家庭成员使用智能手机

，办理自主业务，让智能时代的老年人不被边缘化。 

（三）组织走访慰问志愿服务 

1.由党总支牵头在10月30日前走进贫困、高龄、独居、空巢

、留守、失能等有现实困难的退休人员开展走访、慰问等送温暖

、献爱心活动； 

2.由党总支牵头组织党员代表走进淮安康华百福园护理院开

展志愿服务； 

3.由团委牵头组织学生干部走进瑞康养老院开展志愿服务。 

四、工作要求 

（一）加强组织领导 

各支部、各部门、各班级要加强对“敬老尽孝心”活动的组

织领导，精心组织、统筹推进，充分发动广大师生积极参与，确

保活动有序推进。 

（二）坚持实事求是 

要实实在在 地做好事、解难事，一点一滴地培育敬老爱老的

良好家风，要严格 落实中央八项规定及其实施细则精神，坚决反

对形式主义。 

（三）做好宣传总结 

充分利用主流媒体、新媒体、自媒体平台，加强对活动的宣

传报道，扩大活动影响力，并于10月28日前由牵头部门报送活动

进展情况。 

淮安区开放大学党总支 

2020 年 10 月 21日 
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